
VIDA LIBRE DE 
V I O L E N C I A

D E R E C H O  A
PARTIC IPACIÓN  

   P O L Í T I C A

FUENTES:   INEGI  |  ENDIREH  |  INE  |  INMUJERES

de los homicidios 

femeninos a nivel 
nacional son debido a 

la violencia conyugal

38%

Es decir 5 de cada 10

Mujeres que 
pidieron ayuda o 

denunciaron 
violencia de algún 

tipo:

1.5%

El 23 de noviembre 

del 2016 se declaró 

en 11 municipios de 

Veracruz la

1,402,056

  de mexicanas 
mayores de 15 
años han sido 
violentadas por 

su pareja
18
MILLONES

MUJERES

HOMBRES

TIPOS DE VIOLENCIA

Psicológica

Física

Sexual

Económica Obstétrica

Patrimonial

mexicanas son 

víctimas de abuso 

sexual por parte de su 

actual o anterior pareja

ALERTA DE VIOLENCIA 
DE GÉNERO CONTRA 

LAS MUJERES

177 FEMINICIDIOS
reporta la Fiscalía General del 

Estado entre 2014 y 2016

52%
del padrón 

electoral está 
conformado por 

mujeres 

PARTICIPACIÓN EN 
ELECCIONES DEL 2012

14

28

42

56

70

0

66% 58%

DEL TOTAL DE REGISTROS EN EL PADRÓN ELECTORAL

 
58%

 
42%

 
63%

 
37%

SENADURÍAS

DIPUTACIONES 
FEDERALES

PODER LEGISLATIVO

PODER JUDICIAL

El actual 
gabinete en 
 Veracruz se 
integra de:

SUPREMA CORTE DE LA 
JUSTICIA DE LA NACIÓN

2 ministras de 11 miembros

TRIBUNAL ELECTORAL 
DEL PODER JUDICIAL DE 

LA FEDERACIÓN

2 magistradas de 5 miembros

PODER EJECUTIVO

mujer gobernando 

un Estado de la 

República (Sonora)

En  Méx i co  so l amente  hay

5MUJERES

1
Incluyendo, por primera 

vez en la historia a una
SECRETARIA DE FINANZAS 

Y PLANEACIÓN

47
MUJERES

81
HOMBRES

212
MUJERES288

HOMBRES
42.4%

57.6%

63.28%

36.71%

Y  E N  L A  T O M A  D E  D E C I S I O N E S
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30 millones de 

EN MÉXICO HAY MÁS DE

REPRODUCTIVOS
D E R E C H O S

SEXUALES

Las mexicanas tienen entre

2Y3
HIJOS E 
HIJAS

Salpingoclasia

FUENTES:   INEGI  |  ENADID  |  CONAPO  |  ENAPLAF 95

mexicanas dieron de lactar

9 de cada 10

LOS MÉTODOS MÁS 
USADOS

millones de madres 

son solteras, separadas 

o divorciadas
5.3

Es decir 7 de cada 10

DIU

¿PARA 
QUÉ SE 
USAN?

Mujeres que 

conocen al menos 

un método 

anticonceptivo:

98.7%

madres

ES LA EDAD 
PROMEDIO 
PARA SER 
MADRE

21
AÑOS

7 de cada 10 embarazos son 
entre los 20 y 34 años

Mujeres que 

tuvieron atención 

prenatal:
97%

partos fueron cesárea

casi 5 de cada 10

ES LA EDAD 
PROMEDIO EN LA 

QUE LAS 
MEXICANAS 

INICIAN SU VIDA 
SEXUAL

18
AÑOS

5 de cada 10

mujeres en edad fértil 
utilizan algún método

Condón

 
38

%

 
8%

 
54

%

Postergar el 
embarazo No tener 

más hijos e 
hijas

Otros

8%

38%

54%

es el número ideal 
de hijos e hijas que 

le gustaría tener a 

las mexicanas

2.7

4 de cada 100
no desean 
ser madres

de las mexicanas piden 
permiso a sus parejas para 

usar anticonceptivos
68%

embarazos son no 
planeados o no deseados

3 de cada 10
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8.5 añosEN  PROMEDIO

LAS MEXICANAS ESTUDIAN

SALUD

D E R E C H O  A  L A  

EDUCACIÓN 

mexicanas cuentan 
con educación básica

2 de cada 10

Enfermedades 
del corazón

FUENTES:   INEGI  |  IMCO  |  ENOE 

de las matrículas están 
formadas por mujeres

49.7%

millones de 

trabajadoras11.4
no tienen acceso a 

instituciones de salud

PRINCIPALES CAUSAS DE 
MUERTE EN MEXICANAS

1 de cada 10

mexicanas mayores de 15 años 

no sabe leer ni escribir

de las mexicanas 

entre 6 y 15 años 

asisten a la escuela
93.8%

mexicanas cuentan con 

educación media superior

2 de cada 10

A nivel licenciatura el

y a  nivel posgrado el

53.6%

CARRERAS CON MÁS MUJERES

Educación  Atención social

Diabetes

Tumores 
malignos en 

mamas y cuello 
uterino

FACTORES DE RIESGO

Sobrepeso y 
obesidad

En 2015 se registaron

defunciones maternas
944

Muertes maternas 

que ocurren en 

hospitales:

85%

Consumo de 
alcohol

Tabaquismo Uso de 
hormonas

¿CÓMO PREVENIR?

Asiste a consulta Lleva una vida sana

PROTECCIÓN DE LA
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5.5 MILLONES DE
FAMILIAS

SON  SOSTENIDAS  POR

MUJERE S

TRABAJO
D E R E C H O  A L  

DESARROLLO 

de las mexicanas 

son activas 

económicamente
38%

Las mujeres ganan  de

20 a 
75%
MENOS 
q u e  l o s  h o m b r e s

mexicanas trabajan 
desde su casa

5 de cada 10

6 de cada 10

mexicanas trabajan 
sin prestaciones

¿POR QUÉ TAN POCAS?

Mexicanas que 

ocupan cargos 

directivos:
36%

Roles y 

esterotipos

Poca o nula 

infraestructura 

de apoyo

FUENTES: INEGI  |  VICTORIA 147  |  MCKINSEY & COMPANY  |  PWC MÉXICO

El trabajo doméstico y de 

cuidado no remunerado 

aporta al hogar anualmente 

$49,600
lo que es el

d e l  P I B
24.2%

Aunque las mexicanas 

trabajadoras aportan el 

37% del PIB

4 de cada 10

mexicanas renunciaron a su 
trabajo por no tener 

oportunidades de crecimiento

3 de cada 10

mexicanas renunciaron a 
su trabajo por no recibir un 

salario justo 

Las empresas con mayor 
porcentaje de mujeres en mandos 

directivos obtienen mejores 

resultados económicos.

Condiciones 

laborales poco 

flexibles

Limitado acceso 

a la educación
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